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社会福祉法人 京都市東山区社会福祉協議会
〒605-0863   
京都市東山区五条通大和大路東入５丁目梅林町５７６－５
 「やすらぎ・ふれあい館」内
TEL:０７５－５５１－４８４９ FAX:０７５－５５１－４８５８
                                                                   e-mail:higashi@kcsw.jp ホームページ インスタグラム

この広報紙は、共同募金分配金を財源として発行しています。

高齢や障害などで、ひとりで判断することに不安を感じる方の福祉サービス利用や
日常的な金銭管理を、ご本人の意思に基づいて支援します。

日常生活
自立支援事業とは

日常生活自立支援事業 生活支援員募集！くらしを助けるお手伝い
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みんなの街「東山区」の福祉情報をお届けします!

東山区社会福祉協議会は…

東山区ボランティアセンター便り

誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりを目指す民間団体です。

学区社会福祉協議会(以後学区社協)を中心とする

地域の方 や々福祉団体、ボランティア団体などと協働して様 な々活動・支援を行っています。

地域福祉推進委員会の展開とネットワーク構築
課題を抱える人への支援を通じた理解と連携
推進のための基盤整備

3

4

5

住民主体の地域福祉活動の推進と
学区社協重点目標の推進
支え合い活動の促進、担い手の養成・支援
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私たち
東山区社協の
目指す

GOALS5 ５の目標

GOALS5
東山区社協 検索

５の目標

●福祉サービスの利用に関する
　相談を受け、情報提供する。
●家計相談や必要な支払いへの助言
●支払いの同行や代行●郵便物の管理

●資格がなくても活動できます
●京都市内在住の方
●満30歳以上、満75歳未満の方
   （民生委員や福祉サービス従事者は除く）

●1回の支援はおおむね
　1時間～1時間30分
●利用者の希望にあわせて
　週1回～月1回程度（平日）

お手伝い内容 募集対象 活動頻度

区内ボランティアグループの交流や多様な担い手とのネットワークづくり、
ボランティアの養成や活動の啓発を行っています。車いすの貸出やボラン
ティア保険の加入受付も行っています。

●ボランティア活動振興援助の取り組み
　 活動資機材の貸出やボランティア・当事者団体への活動支援を行っています。

●ボランティア相談・コーディネート事業
　 ボランティアに関する相談を受け付けています。
　 ボランティアしたい方と、してほしい方の支援もしています。

●講座・研修・福祉教育の実施
　 ボランティア養成講座を実施しています。
　 また、地域における福祉教育にも取り組んでいます。

●東山区災害ボランティアセンター
　 災害時のボランティアの調整や資機材の調達を行います。
　 また、災害時に配慮が必要な方の対応方法について防災訓練等で
　 普及啓発しています。

災害ボランティアセンター
設置運営訓練

ボランティア支援 

福祉教育（車いす体験）  

聞こえに関する講座
（京都聴覚言語障害者福祉協会) 

障害児者デイ銭湯 



高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、医療や介護だけではなく、地域住民も

含めた様 な々主体が連携しながら多様な生活支援サービスを創出するとともに、高齢者の

社会参加を推進しています。

誰もが参加できる取り組み (区社協カフェ、

公園清掃、菜園の草引きなど )を推進して

います。みなさんの趣味や特技を活かして

一緒に活動してみませんか？ 

東山区内には11の元学区があり、各学区社協では地域の実情に応じて、地域の各種団体と連携しながら「住民主体の

地域福祉活動」を推進しています。地域にお住いの高齢者や障害のある方、子育て中の方 を々対象に、ふれあう・学び合

う・支え合う活動の充実を目指しています。

学区社協による地域福祉活動
地域福祉推進委員会、子どもの居場所づくり「支援の輪」サポート事業、子育てサロン・サークル活動支援など他分野に

渡るネットワークの構築を図っています。高齢者、子ども、障害のある方に関するネットワークに参加することで、多様な

機関や団体とつながり、地域の福祉力の強化に努めています。

シンポジウム等で地域の活動を共有・発信し、
地域課題の解決に向けて取り組んでいます。

地域福祉の推進とネットワークづくり

広報紙やSNS、ホームページ等で東山区内の地域活動や

関係団体の情報を発信しています。

　 地域の身近な
取り組みの情報発信

地域支え合い活動創出事業

　 生きづらさを抱える方の
理解と社会参加の創出

健康すこやか学級

福祉まつり 防災マップの作成 地域からの相談

ひがしやまプチ

地域福祉シンポジウム

すこやか運動教室

寝具クリーニング 会食会ふれあい配食・訪問安否確認

地域づくりに関する意見交換 居場所一覧

買い物支援 支え合い活動入門講座（担い手の養成）

東山区地域福祉推進委員会

高齢者や障害のある方など、ひとりで判断することに不安を感じる方の福祉サービス
利用や日常的な金銭管理を、ご本人の意思に基づいて支援しています。

日常生活自立支援事業

高齢者や障害のある方、低所得者世帯の安定した生活を確保することを目的に、資金
の貸付と必要な援助指導を行っています。貸付には一定の要件があり、審査を設けて
います。

生活福祉資金貸付相談事業

「社会的孤立」の状態で、福祉的な支援が必要であるにも関わらず、既存の制度や地域
だけでは対応が困難な方に対し、行政等の関係機関や地域との連携の下、あんしん支
援員が寄り添って課題解決を目指しています。

地域あんしん支援員設置事業

あらゆる暮らしの困りごとや不安に対応するため、電話や面接による相談を受けています。
関係機関と連携しながら課題解決への支援を行っています。

総合相談事業

親も子も安心して過ごすことができる居場所づくりを応援しています。

子育てサロン・サークル活動支援

子育てサークル
子育て
ちょっと情報誌マママ秋祭り

区社協インスタグラム

誰もが
つながりを持てる

東山

その他に「こころのふれあいネットワーク」「障害者地域自立支援協議会」「子育て支援調整会議」
「スマイルミュージックフェスティバル」「地域ケア会議」等に参画し関係機関と連携を図っています。
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